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Dzis$ dzien czekolady

Lubig jg i mali, i duzi... potrafi poprawi¢ humor, chociaz nie wolno z nig przesadzac . Z okazji Swieta
czekolady rozpoczynamy stodki tydzien @

Na poczatek zapoznanie sie z tematem, wiec proponuje bajeczke o czekoladzie :

https://www.youtube.com/watch?v=WbZW1JiG-iA bajka o czekoladzie

Swinka Peppa ciasto - czekoladowe https://www.youtube.com/watch?v=hEuLyplRk1Q .

Po bajce czas na prace, wiec zabieramy sie za pyszny deser- babeczki czekoladowe:

Potrzebujemy:



https://www.youtube.com/watch?v=WbZW1JjG-iA
https://www.youtube.com/watch?v=hEuLypIRk1Q

2 dojrzate banany

Gars$é mrozonych malin lub innych ulubionych owocéw
1 czubata szklanka maki

1 tyzeczka proszku do pieczenia

% tyzeczki sody

2 tyzki kakao naturalnego

3 tyzki cukru lub miodu

% szklanki oleju

1/3 szklanki mleka

2 jajka

Ptatki migdatowe lub kokosowe.



Mieszamy ze sobg sktadniki suche, jaja ubijamy z cukrem, dodajemy olej, mleko i suche
sktadniki.

Piekarnik nagrzewamy do 180 st. Ciasto naktadamy w foremki, papilotki i dodajemy owoce,
posypujemy pfatkami migdatowymi lub wiérkami kokosowymi. Pieczemy 20-25 minut.

Dzieciaki mogg udekorowaé jeszcze babeczki dodatkowa czekolada

SMACZNEGO !!!



A teraz zabawa dla raczek i lody z ptatkdw kosmetycznych :

Potrzebujemy:

Kartke

Kawatek tektury, brystolu w kolorze wafelka lodowego lub do pokolorowania
Ptatki kosmetyczne

Farby i pedzelek.

Ptatki malujemy brgzowg farbg, tak by powstaty nam kulki lodéw czekoladowych. Z tekturki
lub brystolu wycinamy rozek i mozemy go dowolnie ozdobié, np. w krateczke.

Na kartce przyklejamy nasz rozek a nad nim lodowe kulki. Mozemy uzy¢ tez posypki,
posmarowac klejem lody i ozdobi¢ je na stodko, posypka moze by¢ tez wycieta z kolorowego
papieru.

A na koniec kolorowanka do wykorzystania w dowolnym momencie.

SMACZNEJ ZABAWY !






